
Espace jeunesse 
Boufféré 

SEMAINE DU 29 JUIN AU 3 JUILLET 2020 

 

Mardi 29 juin  | 12 h / 17 h 

SESSION SURF  

Y a du swell ce matin!! Surfer la vague, ça te 

tente!!  

Uniquement à partir de la 3ème 

De 13€ à 20€ 

Vendredi 3 juillet  | 18 h 00 / 22 h 

BALADE SUR L’ERDRE  

Une virée sur l'Erdre en bateau électrique pour 

découvrir une nouvelle facette de Nantes…. 

C’est plutôt tentant!!  

De 7 € à 11 € 

Mercredi 1er juillet  | 14 h  / 18 h  

RDV DU MERCERDI - C’est l’été 

SUPRISE…On t’attend avec impatience pour lancer 

l’été!! 

Gratuit  

INSCRIPTIONS 

Les inscriptions peuvent être faites par mail, par téléphone ou en  

déposant la fiche d’inscription dans la boîte aux lettres ou à l’espace jeunesse directement.  
Pensez à actualiser vos dossiers 2020.  

Prévoir un pique nique  Test anti panique obligatoire Activité réservée aux 4ème et + 

Espace jeunesse 
Boufféré 

SEMAINE DU 6 AU 10  

JUILLET 2020 

Jeudi 9 juillet  | 12 h / 17 h 

TOURNOI DE JEUX DE PLEIN AIR  

Pour bien commencer l’été, un tournoi en équipe 

sera organisé : pétanque, Molky, Kubb.  

Gratuit 

Vendredi 10 juillet  | 15 h 00 / 19 h 

KAYAK 

Une balade sur la Maine, quoi de mieux  un jour 

d’été!! « Et on pagaie, et on pagaie ». 

Pensez à votre maillot de bain et vos affaires de 

change.  Départ à vélo. Pense à amener ton 

casque. 

De 5 € à 7 € 

Vendredi 10 juillet  | 14 h / 18 h 

FABRIK A DECO 

Viens créer une décoration à l’aide de fil de fer, le 

tout agrémenté de feuilles séchées, d’origami et 

de décoration. 

De 3 € à 5 € 

Vendredi 10 juillet  | 19 h 30 / 22 h 30 

BARBEC’ ET THEQUE 

Quoi de mieux que de finir par une grande 

thèque et de partager un barbec avant le week 

end !! 

De 2 €  à 4 €  

Lundi 6 — Mardi 7 juillet      
| 10 h / 18 h  

STAGE  PHOTO 

Avec l’aide d’un professionnel, 

tu vas pouvoir apprendre les 

bases de la photo.  

Objectif : créer une exposition 

itinérante sur  Boufféré. 

De 7 € à 11 € 

Lundi 6 — Mardi 7 juillet      
| 9 h 30 / 16 h  30 

STAGE  DIG RADIO 

Dig Radio t’ouvre ses portes et 

te propose une initiation, de la 

création d’une émission radio à 

son enregistrement.  

De 15 € à 23 €  

Lundi 6 — Mardi 7 juillet     
| 10 h / 18 h  

FABRIK A PATISSERIE  

Viens pâtisser pour créer ton 

propre panier gourmand! 

De 11 € à 16.50 € 
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Lundi 13 juillet | 10 h / 18 h 

PARC DES NAUDIERES 

Une journée entière à se défouler, ça te tente?! 

Les différents univers t’attendent : structures 

gonflables, piscines à balles, le roller coaster et 

bien d’autres!  

De 11 € à 16.50 €  

SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET 2020 

Jeudi 16 juillet  | 14 h / 18 h 

ZAGAMORE 

Le jeu des grands stratèges...arriverez vous à 

attraper le roi et protéger votre Zagamore?  

Gratuit 

Vendredi 17 juillet  | 10 h / 12 h 30 

ATELIER DJ 

Viens réaliser ton propre Mix grâce à des 

techniques de bases du Djing. 

De 7 € à 11 € 

Vendredi 17 juillet  | 14 h / 18 h 

TOP CHEF, le choc des brigades! 

Deux brigades vont s’affronter dans un combat 

culinaire. Quelle équipe arrivera à séduire le jury 

d’exception?  

De 3 € à 5 € 

Vendredi 17 juillet  | 18 h 30 / 23 h 

SOIREE BARBEC  

Viens profiter de l’esplanade pour une soirée 

barbec’ et des jeux préparés par l’équipe    

d’animation… a voir si musqiue  

De 2 € à 4 €  

Jeudi 16 - Vendredi 17 juillet  
| 10 h / 18 h 

FABRIK A COUTURE 

(niveau débutant)  

Tu veux décorer ta chambre avec 

une guirlande de fanions, ce stage 

est pour toi!  A toi de choisir ton 

tissu. Tu pourras aussi créer un 

cousin-nœud. 

Viens avec ta machine à coudre si tu as. 

   De 12 € à 18 € 

Espace jeunesse 
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Lundi 20 juillet | 11 h / 19 h 

QUAD  

20 minutes de sensations assurées!! Et pour se 

rafraîchir une petite virée sur la plage!  

14 ans révolu. 

De 16 € à 25 € 

SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET 2020 

Mardi 21 juillet  | 14 h / 19 h 

FABRIK A BARRES DE CEREALES 

Kinder counrty, Sundy, barres de céréales… 

c’est toujours meilleur quand c’est fait maison!  

De 2 € à 3 € 

Mardi 21 juillet  | 12 h / 19h 

BOUFFERE PLAGE SAISON 2  

C’est parti pour une nouvelle édition! Beach 

volley, jeux d’eaux, jeux de plage et bar à sirop 

au programme! 

De 2 € à 3 € 

Lundi 20 - Mardi 21 juillet      | 10 h / 18 h  

STAGE  CIVISME  

Une initiation aux gestes de premiers secours, un rallye sécurité 

routière, des notions de langue des signes et d’autres actions à 

caractère citoyen t’attendent lors de ces deux journées amusantes 

et sans prise de tête ! 
Inscription pour les deux jours de stage ... 

De 5 € à 7 € 
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SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET 2020 

 

Mercredi 22 juillet  | 19 h / 23 h 30 

LE LABYRINTHE DE VENDRENNES 

Arriveras tu à trouver la sortie de ce labyrinthe 

géant? Attention  aux pièges… La tombée de la 

nuit arrivera très vite!! 

De 7 € à 11 € 

Vendredi 24 juillet  | 18 h 30 / 22 h  

ACCUEIL LIBRE  

L’espace jeunesse vous est ouvert!  

Gratuit Jeudi 23 - Vendredi 24 juil-

let     | 10 h / 18 h  

FABRIK A COUTURE  

Viens confectionner ton carcot 

Cédrat, petit haut tendance de 

l’été! Viens avec ta machine, si 

tu as.  

Jeudi 23 - Vendredi 24 juil-

let     | 11 h / 17 h  

FABRIK A KUBB 

Jouer au Kubb, c’est bien. Mais 

jouer au Kubb avec son propre 

jeu c’est encore mieux!   

De 7 € à 11 € 

Espace Jeunesse 
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Lundi 27 juillet | 10 h / 19 h  

LE GRAND DEFI : ACCROBRANCHE ET 

DISC GOLF  

Viens défier les autres sur un parcours de disc golf 

avant de prendre de la hauteur dans les arbres! Pas de 

panique, tu auras un baudrier!! 

De 15 € à 23 € 

SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET 2020 

Mardi 28 juillet  | 18 h 30 / 22 h  

ACCUEIL LIBRE  

L’espace jeunesse vous est ouvert!  

Gratuit 

Mardi 28 juillet  | 10 h / 14 h  

CROSS FIT 

Pousser, tirer, jeter, attraper, se baisser, soulever , sauter…. 

Cross Fit, une nouvelle manière de se dépenser … avec le 

côté FUN en plus!  

« Un esprit sain dans un corps sain! » 

Gratuit 

Lundi 27 juillet | 10 h / 19 h  

LE GRAND DEFI : ACCROBRANCHE ET 

PAINTBALL 

Lance toi dans un parcours qui mettra à rudes épreuves 

autant tes bras que tes jambes. Mais attention garde tes 

ressources pour une partie de paintball déroutante!  

De 17.50 € à 27 € 
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SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET 2020 Bis 

Jeudi 30 juillet  | 10 h / 17 h  

OLYMPIADES 

Les olympiades 2020 sont officiellement lancées!!  

Cette année, une nouvelle épreuve est à l’honneur : 

Archery Biathlon. Coopération, esprit d’équipe et 

faire play seront de la partie!  

De 4 € à 6 € 

Jeudi 30 juillet  | 14 h / 18 h  

ATELIER DESSIN 

Participe à cet atelier pour créer ta propre 

planche de BD. Théo sera là pour te donner ses 

conseils de pro.  

De 7 € à 11 € 

Vendredi 31 juillet  | 14 h / 22 h  

JOURNEE US 

Il y a comme un p’tit goût d’Amérique par 

ici!! Au programme : base ball, cornholde  

et bucket 4 et sans oublier les succulents 

burgers!  

De 7 € à 11 € 

Mardi 28 juillet | 10 h / 16 h 30 

Mercredi 29 juillet | 10 h / 12 h 30 

FABRIK A BIJOUX 

Un diy « Créa bijoux », ça te dit?! 

Coquillage et métier à tisser, Marie 

pourra te donner  ses petits secrets! 

Viens avec une boîte à chaussures 

pour créer ton propre métier à       

tisser.  

De 5 € à 7 € 

INFORMATION IMPORTANTE 

L’espace jeunesse sera fermé du 1er août au 16 août 2020. 

Espace Jeunesse  
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Lundi 17 août | 14 h / 18 h  

FIT’DANCE 

Viens découvrir cette nouvelle 

pratique au gré des sons    

temporisés!                          

Fous rires assurés! 

Gratuit 

SEMAINE DU 17 AU 21 AOÛT 2020 

Lundi 17 août | 19 h 30 / 23 h 30  

SOIREE CINE 

A toi de choisir le film, nous on 

s’occupe du pop corn!  

Gratuit 

Mardi 18 août | 10 h / 19 h 30  

ATLANTIC TOBOGGAN 

Atlantic Toboggan nous ouvre ses portes avec 

ses toboggans à gogo, le kamikaz, la rivière et 

bien d’autres encore!!! 

Slip de bain obligatoire et tenue de change.  

De 14 € à 21.50 € 

Mercredi 19 août | 18 h 30 / 23 h 

KARTING  

Le pied sur la pédale, arriveras-tu à prendre tous 

les virages?! Sensations garanties sur ce circuit 

en extérieur!  

De 14 € à 21.50 € 

Vendredi 21 août | 18 h 30 / 22 h 

ACCUEIL LIBRE 

L’espace jeunesse vous est ouvert!  

Gratuit 

Jeudi 20 - Vendredi 21 août 
| 11 h / 18 h  

PREPARE TA RENTREE 

Viens customiser ton agenda, 

tes pots de crayon et ton calen-

drier grâce à la technique du 

scrapbooking.  

Une rentrée haute en créativité!  

Tu peux amener des photos   

personnelles. 

De 7 € à 11 € 

Jeudi 20 août | 14 h / 18 h 

INITIATION VELO, SKATE ET ROLLER  

Une séance te sera proposée par Julien, le pro       

du VTT trial, au skate-park de Boufféré. Roller,        

vélo ou skate à toi de choisir.! 

De 2 € à 3 € 
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Mardi 25 août | 18 h / 22 h 45 

ESCALADE EN EXTERIEUR 

Direction Pontcaffino, « Escapades branchés » 

nous attend pour une initiation de grimpe sur 

une falaise 

De 8 € à 13.50 € 

SEMAINE DU 24 AU 28 AOUT 2020 

Mercredi 26 août | 18 h 30 / 22 h 30  

SOIREE ITALIENNE 

Après une pizza et un tiramisu maison, place 

aux enchères : des paris et des estimations qui 

pourront vous surprendre ! 

De 2 € à 4 €  

Jeudi 27 août | 10 h 30 / 19 h  

SPALSHGAME 

Aventure toi sur une île flottante… gamelles et 

fous rires assurés! Entre catapultes et trampo-

line, tu ne pourras pas éviter la chute…dans 

l’eau!!!  

De 12 € à 18 € 

Jeudi 27 août | 10 h 30/ 19 h  

WAKE BOARD  

Accroché au télé ski, arriveras tu à dompter les 

obstacles et tout ça en évitant les chutes!? 

De 14 € à 21 € 

Vendredi 28 aout | 12 h / 18 h  

KOH LANTA 

Edition inédite pour l’année 2020 : encore plus 

boueuse, énigmatique et déjantée. Bleu, rouge ou 

jaune, toutes les stratégies seront permises… 

Gratuit 

Lundi 24 - Mardi 25 août | 
10 h / 17 h  

UNE ESCALE  

DE DOUCEUR   

Deux jours accentués autour du 

bien être, de l’estime de soi et 

de la valorisation de son 

image… 

Une professionnelle te donnera 

des conseils pour booster ton 

image et apprendre à te valori-

ser à partir d’un cahier de style 

réalisé par tes soins.  

Tu découvriras aussi quelques 

technique de détente et la créa-

tion de tes cosmétiques. 

De 17.50 € à 27 € 

Espace Jeunesse 
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LES RDV DU MERCREDI | JUILLET ET AOÛT 2020 

Mercredi 8 juillet | 14 h / 18 h 

RDV DU MERCERDI -  FABRIK A CORNHOLE 

Viens le temps d’un après midi fabriquer ce jeu en bois!!  

Mercredi 15 juillet  | 14 h / 18 h 

RDV DU MERCERDI - GRANDS JEUX 

On profite du beau temps pour aller se défouler!! 

Mercredi 22 juillet  | 14 h / 18 h 

RDV DU MERCERDI - CUISINE 

C’est parti pour un goûter partagé…gourmandises assurées! 

Mercredi 29 juillet  | 14 h / 18 h  

RDV DU MERCERDI - Jeux d’O 

Summer rime avec chaleur! Jeux d’O au programme pour se 

rafraichir!  

Mercredi 19 août | 14 h / 18 h  

RDV DU MERCREDI - PRV 

On ne peut pas passer un été sans faire un Poule-

Renard-Vipères!!!! 

Mercredi 26 août | 14 h / 18 h 

RDV DU MERCREDI - DEFI’GAMES 

Challenge, défi, quizz… les games de fin d’été 

sont lancés!!!  

Gratuit 

Sans  

inscription  


