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L'itinéraire est balisé en jaune                                                        

15.5 km | Durée estimée : 3h30 | Cible : Randonneurs 

Sur ce sentier, on aime : randonner en bords des muletiers et des anciens moulins de la Sèvre Nantaise. 

 

 

Départ : Parking rue du Stade – La Bruffière  (Latitude : 47.01786 Longitude : -1.19609) 

- Quitter le parking rue du Stade par la droite en direction du centre bourg.  

- En face traverser la Place des Erables et rejoindre la rue du docteur Daudon.  

- A l’intersection, emprunter sur votre gauche la rue des Trois Provinces, jusqu’au pont. Avant celui-ci, à 

gauche, descendre au niveau du ruisseau « La Mozelle ».  

- Continuer sur la rive droite, sur 400m. A l’intersection, remonter à droite.  

- Traverser la D102 reliant Torfou. En face à 50m, avant le village de la Batardière, obliquer sur votre gauche. 

Continuer vers les Tails en empruntant la passerelle.  

- Laisser les villages à votre gauche en direction des Châtelaines.  

- A droite, vers La Morinière, poursuivre en direction du Verger. Avant le village sur votre gauche, un chemin, 

suivi d’un sentier à droite, conduit aux bords de la Sèvre Nantaise.  

- A gauche, dans la vallée, rejoindre le Moulin du Bas Charbonneau.  

- Longer la rivière, puis en prenant de la hauteur par un sentier enclavé, rejoindre La Penneraie.  

- En passant par la route, aller jusqu’au village du Plessis. Au centre du village, obliquer sur votre droite.  

- Accéder à la D102, prendre à droite et 20m plus bas à gauche, prendre en direction de La Poinstière.  

- Traverser le village jusqu’à la croix en empruntant la route.  

- Prendre le chemin de droite. Au deuxième chemin à gauche, rejoindre La Coindelière.  

- Traverser le village, prendre la route sur 100m puis tourner à gauche. Le sentier retrouvé, longer la Mozelle et 

sans la quitter, rejoindre le point de départ. 

 

A DÉCOUVRIR EN CHEMIN : 

L’alambic et le lavoir : Appareil servant à distiller, l'alambic fut utilisé dans un premier temps pour fabriquer des 

parfums, de l'essence ou des médicaments. Puis, il permit la production d'eau-de-vie, par distillation de jus de fruit 

fermentés. Le lavoir témoigne d'un passé ou les lavandières de la commune se rassemblaient. Il servira jusqu’en 1958, 

date de l’installation du service d’eau dans le Bourg de la Bruffière. 

 

 

Sentier 19 : 
Les Châtelaines 

La Bruffière 

http://www.terresdemontaigu.fr/
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LE BALISAGE DES SENTIERS :  

Tous les sentiers de randonnées de Terres de Montaigu sont balisés en jaune et numérotés : 

Les Châtelaines représentent un grand plateau de terres labourables. 

Le Moulin du Bas Charbonneau est l'un des quatre moulins à eau implantés sur la Sèvre Nantaise, antérieur à 1750. 

Le Village de la Poinstière est un village de caractère et pittoresque surplombant la Vallée de la Sèvre Nantaise. 

Les bords de la Mozelle : la rivière La Mozelle traverse la commune en son centre et poursuit son cours à travers une 

très belle vallée aménagée qui la conduit dans la Sèvre Nantaise. Elle possède de nombreux petits affluents : le ruisseau 

de la Crèpelière, le ruisseau de l’Etonnelière, le ruisseau des Grandes Fontaines… 
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