
11-17
ANS 

ANIMATION
JEUNESSE
Cugand-La-
Bernardière

VACANCES
D’ÉTÉ

Du 30 juin au 
28 août 2026

Inscriptions jusqu’au
22 juin 2026

via Mon Espace en Ligne
(dans la limite des places disponibles)



Inscription 
Toutes les inscriptions se font via Mon Espace en ligne 
(voir explications ci-contre).
Tout dossier incomplet ne sera pas accepté. 

Délai d’annulation 
Vous pouvez annuler jusqu’à une semaine avant l’activité, soit 7 jours avant.
Passé ce délai, l’activité vous sera facturée. Une majoration peut être appliquée
si l’absence n’a pas été prévenue.

Places limitées 
Chaque animation a un nombre de places limité. Lors de votre inscription,
nous vous communiquerons si celle-ci est bien prise en compte et si
éventuellement il y a une liste d’attente.

Confirmation d’inscription
Vous recevrez par mail, le 23 juin, une confirmation des animations validées
choisies par votre jeune. Vous y retrouverez sur celle-ci l’ensemble des
informations pratiques (tenue, horaires, pique-nique, ….).    

Facturation
Vous recevrez les factures par mail, début septembre pour les animations de
l’été et fin juillet pour les séjours. Les prélèvements automatiques sont
possibles via Mon espace en ligne. 

Tous les mercredis de 14h à 18h.
Une activité est proposée sans obligation de participation. 
Gratuit et sans inscription.    

INFOS PRATIQUES 

LES ACTIVITÉS À LA CARTE 

ET LES PICTOGRAMMES... 

FERMETURE DU FOYER DES JEUNES 

Les structures jeunesse seront fermées du 1er au 16 août 2026 inclus.     

L’ACCUEIL LIBRE 

Animation avec les espaces 
jeunesse du territoire 

Animation réservée au 4e et + 
(de l’année en cours)

Prévoir un pique-nique

Animation ouverte aux CM2
(et aux autres jeunes)

Transport inclus dans l’activité

TEST 
ANTI-

PANIQUE

Test anti-panique ou savoir-nager
obligatoire 

CM2



Il s’agit de pré-inscriptions
L’inscription sera validée par le référent
et confirmée par mail. 
(priorité aux jeunes domiciliés sur la commune
déléguée)

Pour compléter le dossier d’inscription annuel : 
Dossier d’inscription
(obligatoire) Informations
santé (obligatoire) Le
quotient familial (obligatoire)
Le prélèvement SEPA
(facultatif)

 

=> Validation du dossier par le service

J’ai déjà eu recours à “mon espace en ligne” et
j’utilise 
mes codes d’accès ou je les redemande au référent
OU
Je crée mon espace puis ma famille

La connexion

Le dossier d’inscription

Les inscriptions aux activités

Le dossier d’inscription est
obligatoire pour accéder aux
activités proposées par le service
via
MON ESPACE EN LIGNE. 

https://www.espace-citoyens.net/terresdemontaigu/ 

COMMENT S’INSCRIRE AUX STRUCTURES 
JEUNESSE EN 3 ÉTAPES ?

https://www.espace-citoyens.net/terresdemontaigu/espace-citoyens/
https://www.espace-citoyens.net/terresdemontaigu/espace-citoyens/
https://www.espace-citoyens.net/terresdemontaigu/espace-citoyens/
https://www.espace-citoyens.net/terresdemontaigu/espace-citoyens/


Du mardi 30 juin au mercredi 1 juillet
RDV à 10h au foyer des jeunes de La Bernardière

Retour vers 17h30 

BIVOUAC AVENTURE
Viens passer deux jours dans la nature et tente de relever les

différents défis en équipe ! Orientation, réflexion et rapidité

seront au rendez-vous ! Ne tombe pas à l’eau dans les épreuves

en canoë !

De 12 € à 50 €

TEST 
ANTI-

PANIQUE

Du mardi 28 au mercredi 29 juillet 
RDV à 9h35 à la gare de Montaigu

Retour vers 18h

BIVOUAC VÉLO
Une aventure sportive et dépaysante t’attend le long de la

Vélodyssée ! Enfourche ton vélo et longe la côte vendéenne.

Découvre les sensations de glisse avec une initiation surf dans un

cadre idéal !

De 12 € à 50 €

Les bivouacs de l’été Les bivouacs de l’été 

Du mardi 18 au mercredi 19 août
RDV à 10h au foyer des jeunes de Boufféré

Retour vers 18h30

BIVOUAC + 14 ANS
Prépare-toi pour deux jours d’aventure entre sensations et

détente ! Au programme : balade sur la plage, coucher du soleil,

soirée conviviale et une journée à O’Gliss Park. 

Un bivouac parfait pour profiter pleinement de l’été ! 

De 12 € à 50 €

TEST 
ANTI-

PANIQUE

TEST 
ANTI-

PANIQUE



Mercredi 1  juillet - 14h - 18her

À Cugand et à La Bernardière
ACCUEIL LIBRE : SALADE DE FRUITS
Viens faire le plein de vitamines avant les vacances en savourant des fruits frais !
Gratuit sans inscription 

Jeudi 2 juillet - 10h- 18h 
Départ de Cug. et de La Ber.

SORTIE AQUASPLASH
Ça va éclabousser ! Viens t’éclater sur les structures gonflables du parc

du Grand Défi ! Prévois ton maillot de bain et ta crème solaire.

 De 14 € à 23 €

TEST 
ANTI-

PANIQUE

Vendredi 3 juillet - 10h - 15h

RDV salle du Mingot à Cugand

MARCHÉ DE CLISSON + REPAS
Une matinée au marché de Clisson suivie d’un repas local partagé !

 De 4 € à 7 €

Mercredi 1  juillet - 18h - 22h30er

Départ de Cug. et de La Ber.

SOIRÉE GUINGUETTE
La guinguette du “Bercail” à la Boissière de Montaigu nous attend pour une

soirée chill entre potes autour d’une planche apéro et de jeux.

De 5,50 € à 8,50 €

 

Vendredi 3 juillet - 18h30 - 23h15

Départ de Cug. et de La Ber.

SOIRÉE DE L’ÉTÉ
Viens t’amuser entre potes pour commencer l’été dans une ambiance festive

à Boufféré !

De 3 € à 4,50 €

Semaine du 29 juin au 3 juillet 2026



 

Mardi 7 juillet - 14h30 - 17h 
Salle du Mingot à Cugand

SCRAP AGENDA
Laisse parler ta créativité pour organiser l’année à ton image en

customisant ton agenda comme tu le souhaites !

Agenda fourni

De 3 € à 4,50 € 

Lundi 6 juillet - 14h30 - 18h30

Départ de Cug. et de La Ber.

SORTIE PRISON ISLAND
Prêt à relever les épreuves ensemble ?

Défis, stratégie et entraide seront de mise pour tenter de

sortir vainqueur !

De 11 € à 18 €

Mercredi 8 juillet - 11h - 13h30

Foyer de La Bernardière

BRUNCH
Un moment gourmand et

convivial autour d’un brunch

De 3 € à 4,50 €

Jeudi 9 juillet - 14h - 18h

Départ de Cug. et La Ber.

TRIATHLON
Entre challenge et rigolade, es-tu prêt à relever les défis et à affronter

les jeunes de Montaigu, Boufféré et Saint-Hilaire-de-Loulay ?

De 3 € à 4,50 €

Vendredi 10 juillet - 14h - 17h30

Foyer de La Bernardière

COUTURE
Customise, couds et repars

avec ta création !

De 2 € à 3,50 €

Mercredi 8 juillet - 14h - 18h

RDV à l’espace du Doué à

Cugand

ACCUEIL LIBRE : GAMELLE 
Rapidité, ruse et esprit

d’équipe au rendez-vous !

Gratuit sans inscription

Vendredi 10 juillet - 18h - 23h

Départ de Cug. et La Ber.

SOIRÉE CINÉ + PIQUE-NIQUE
Installe toi confortablement à

Montaigu, le film commence !

De 5,50 € à 8,50 €

Semaine du 6 au 10 juillet 2026

Semaine du séjour 

- de 14 ans à Vannes 



Mardi 14 juillet 
FERIÉ
Nous sommes fermés

aujourd’hui, on se

retrouve demain !

Mercredi 15 juillet - 14h - 18h

À Cugand et à La Bernardière 
ACCUEIL LIBRE :
SKATEPARK 
Ramène ta trott, ton skate ou

tes rollers pour une aprem en

musique au skatepark !

Gratuit sans inscription

Mercredi 15 juillet - 19h - 23h30 
Départ de Cug. et La Ber.

MATCH DE FOOT / HOT DOG
Soirée match et hot dog pour

vibrer ensemble pendant la

Coupe du Monde de foot !

De 4 € à 7 €

Jeudi 16 juillet - 10h - 12h30

Foyer de La Bernardière

ATELIER SCIENTIFIQUE
Découvrir la science autrement,

par le jeu et l’expérimentation !

Gratuit

Jeudi 16 juillet - 14h - 18h 
Départ de Cugand

DRONE
Apprends à faire voler un

drone tout en t’amusant et en

relevant des challenges !

De 11 € à 18 €

CM2

Vendredi 17 juillet - 10h30 - 18h

Départ de Cugand

SORTIE RANDO ET CABANES
Prends tes chaussures de sport et ton sac à dos pour un bol d’air frais en

bord de Sèvre ! Pause pique-nique et création de cabanes pour profiter

pleinement !

Gratuit

Lundi 13 juillet - 18h30 - 22h 
Foyer de La Bernardière

SOIRÉE MURDER PARTY
Bluff, trahison et rigolades pour une soirée mémorable !

Quelle sera ta stratégie pour faire gagner ton équipe ?

Gratuit

 

Semaine du 13 au 17 juillet 2026

Semaine du séjour 

+ de 14 ans à

Poitiers



 

Lundi 20 juillet - 10h30 - 12h30

Salle du Mingot à Cugand

CRÉATION DE BRACELETS
Un moment créatif pour créer

ton propre bracelet et repartir

avec !

Gratuit

Mardi 21 juillet - 10h - 12h30

Salle du Mingot à Cugand

MINI OLYMPIADES
Des mini épreuves où le fun

passe avant la compétition !

Gratuit

Mercredi 22 juillet - 14h - 18h 
À Cugand et à La Bernardière 
ACCUEIL LIBRE : DÉ À JOUER
Le hasard choisit les activités de l’après-midi en

fonction de tes choix !

Gratuit sans inscription

Jeudi 23 juillet - 10h - 19h30

Départ de Cug. et La Ber.

SORTIE ATLANTIQUE TOBOGGAN
Une sortie aquatique fun entre sensations et rigolades !

Pense à ton maillot de bain et ta crème solaire

De 18 € à 29 €

Lundi 20 juillet - 14h30 - 17h30

Foyer de La Bernardière 
CRÉATION ESCAPE GAME
JOUR 1
Un projet collectif pour inventer

un escape game et le proposer

aux autres jeunes vendredi !

Gratuit

 

Mardi 21 juillet - 14h30 - 17h30

Foyer de La Bernardière 
CRÉATION ESCAPE GAME
JOUR 2
Un projet collectif pour inventer

un escape game et le proposer

aux autres jeunes vendredi !

Gratuit

Vendredi 24 juillet - 10h30 - 12h30

RDV au city stade de Cugand

JEUX SPORTIFS
Esprit d’équipe, énergie et fun 

sur le terrain multisport 

Gratuit

 

Vendredi 24 juillet - 18h30 - 22h

Foyer de La Bernardière 

SOIRÉE ESCAPE GAME
Une soirée immersive préparée

par les jeunes du foyer en début

de semaine !

De 2 € à 3,50 €

Semaine du 20 au 24 juillet 2026

Semaine du séjour

mutualisé 

- de 14 ans à Vannes 



 

Lundi 27 juillet 14h30 - 17h30 
Salle du Mingot à Cugand

CRÉATION FOODTRUCK SUCRÉ
Invente un concept, un menu et

un slogan afin de créer ton

foodtruck pour l’heure du goûter 

De 2 € à 3,50 €

 

Mardi 28 juillet - 10h30 - 12h30 
Salle du mingot à Cugand
DÉFIS FOUS
Viens créer tes propres 

défis et tente de battre le

meilleur score ! 

Gratuit

Mardi 28 juillet - 14h - 17h 
RDV à la salle de sport de Cugand
BUBBLE FOOT
Un match complètement déjanté
où le rire compte plus que le score
De 7,50 € à 14 €

Mercredi 29 juillet - 14h - 18h 
À Cugand et à La Bernardière 

ACCUEIL LIBRE : VOKETBALL
Joue à la main, au pied, dans le but ou le panier dans ce sport qui mélange du

volley, du basket, du foot et du hand !

Gratuit sans inscription

 

Jeudi 30 juillet - 10h30 - 12h30

Foyer de La Bernardière 

JEU DE PISTE
Explore les rues, résous des

énigmes et avance étape par

étape !

Gratuit

Jeudi 30 juillet - 18h - 22h45 
Départ de Cug. et La Ber.

PLOUF PARTY
Jeux d’eau et structures

gonflables pour une soirée

éclaboussante à la piscine !

De 3 € à 4,50 €

TEST 
ANTI-

PANIQUE

Lundi 27 juillet 10h - 12h30

Salle du Mingot à Cugand

FRESQUE COLLECTIVE
Viens participer à une 

fresque collective que l’on

accrochera dans le foyer !

Gratuit

 

Vendredi 31 juillet - 9h30 - 18h45

Départ de Cugand

SORTIE PLAGE
Profite de la plage pour te détendre, t’amuser et

passer un bon moment avec les jeunes de Montaigu !

Pense à ton maillot, ta crème solaire et ta casquette

De 5,50 € à 8,50 €

Semaine du 27 au 31 juillet 2026

 

Fermeture desstructures jeunessedu 01/08 au 16/08



 

Lundi 17 août - 10h30 - 17h30

mardi 18 août - 13h30 - 18h

Départ du foyer de La Bernardière

STAGE DANSE 
Énergie, musique et bonne ambiance pendant deux jours de danse !

De 7 € à 11 €

Mardi 18 août - 10h30 - 15h 
Foyer de La Bernardière

TOP CHEF
Viens relever des défis culinaires

pour affronter les autres

équipes !

De 4 € à 7 €

Vendredi 21 août - 14h - 16h30

Foyer de La Bernardière

TOTEM COLLECTIF
Colle, visse, assemble et 

décore afin de créer une

oeuvre collective pour le foyer !

Gratuit

Mercredi 19 août - 14h - 18h 
À Cugand et à La Bernardière 

ACCUEIL LIBRE :
UNLOCK
Résous des énigmes et avance

dans l’histoire grâce à ta réflexion 

Gratuit sans inscription

Jeudi 20 août - 18h - 23h15 
Départ de Cug. et de La Ber.

LABYRINTHE NOCTURNE
A travers des énigmes et

obstacles, arriveras-tu à

t’échapper dans l’obscurité du

labyrinthe de Vendrennes? 

De 5,50 € à 8,50 €

Vendredi 21 août - 16h - 23h30

Départ de Cug. et de La Ber.

RANDO COLOR
Direction Notre-Dame de Monts au festival [A]oût en mode sports et arts

de rue pour finir en soirée par une course colorée et festive à la Sun Color.

De 7 € à  11 €

Mercredi 19 août - 11h - 12h30

Rdv à la salle de sport de

Cugand

ATHLÉTISME
Viens tester plusieurs

disciplines d’athlétisme avec

Emma !

Gratuit

Jeudi 20 août - 10h30 - 12h30 
Salle du Mingot à Cugand

PIMP YOUR BAG
Ramène ton sac de cours

afin de le personnaliser à ta

guise pour la rentrée !

Gratuit

Semaine du 17 au 21 août 2026



 

Lundi 24 août - 10h30 - 12h30 
Salle du Mingot à Cugand

ZAGAMORE
Plonge dans un grand jeu

stratégique où alliances et

trahisons font la loi !

Gratuit

Mercredi 26 août - 14h - 18h

 À Cugand et à La Bernardière 

ACCUEIL LIBRE :
Toiles abstraites
Laisser parler ton imagination

pour peindre sans règles !

Gratuit sans inscription

Jeudi 27 août - 14h - 22h45

Départ de Cug. et de La Ber.

Fest’ ID’ADOS
Un moment super festif avec

tous les jeunes de Terres de

Montaigu !

Toutes les infos sur le flyer.

Vendredi 28 août - 11h30 - 17h 
Foyer de La Bernardière

GRILLADES ET GRANDS JEUX
Dernière soirée autour d’un

barbecue pour finir l’été en

beauté.

De 3 € à 4,50 €

Lundi 24 août - 14h - 18h 
Foyer de La Bernardière

TOURNOI POULBALL
Viens découvrir un sport collectif

original mêlant adresse, stratégie

et esprit d’équipe !

Gratuit

Semaine du 24 au 28 août 2026

CM2

Mercredi 26 août - 9h45 - 17h 
Jeudi 27 août - 11h - 22h 
Départ de Cug. et de La Ber.

STAGE 4È ET + 
DANS TOUS LES SENS 
Viens créer et animer des univers chill autour des 5 sens, que tu animeras le

jeudi 27 août à IDAdos. 
Tarif unique 3 €    

Mardi 25, mercredi 26 et 
jeudi 27 août  - 9h45 - 17h

Départ de Cug et la Ber.

STAGE PERCUSSION 
Crée ton propre morceau avec

le conservatoire de Montaigu et

participe à un flash mob unique

lors d’ID Ados. 

Tarif unique : 6 €

Mardi 25 août - 14h - 17h30 
Départ de Cug. et de La Ber.
KARTING
Une sortie pleine d’adrénaline

pour ressentir des sensations

de vitesse sur la piste !

De 18 € à 29 € 



Informations disponibles et mises à jour
régulièrement sur terresdemontaigu.fr 

Nathan CHARRIER
Animateur Jeunesse 
06 65 36 69 79

n.charrier@terresdemontaigu.fr 

Suivez-nous ! 

Accueil libre
tous les mercredis

de 14h à 18h
Gratuit et sans inscriptionLes 2 espaces jeunes : 

Foyer de La Bernardière
Salle du Mingot à Cugand 

(accès à l’étage par l’arrière) 

Inscription directement via
“Mon Espace en Ligne”   

Emma DURAND 
et Joaquim MARTINEAU
Animateurs jeunesse  
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